Presentacion

La plantas medicinales equivalen, en el planeta, a la locomotora de la Medicina Tradicional
(MT). Este es el término oficial de la Organizacion Mundia de la Salud (OMS), pero todos la
conocemos como la Medicina doméstica y popular, llamada también natural, alternativa o
complementaria. Es en el contexto de estaMT que encontramos sobre todo la Fitoterapia pues
las plantas medicinales son una herencia universal y una de las més antiguas de la humanidad.

El titulo de este libro enumera tres palabras clave pero puede ser leido en € sentido de la
ltermundializacién y de la soberania agricola, para no hablar de seguridad de la alimentacién,
como un grito imperativo: jcultive y preserve nuestra naturaleza ! Y a propdésito del pionero
Encuentro de yerberos (capitulo dos) se ha firmado: jnosotros nos encontramos con la
natural eza que era también la natural eza nuestral

LaMT es el gran patrimonio de la Humanidad que se presenta siempre en conformidad con
los distintos y dinamicos contextos ecol6gicos gue son a mismo tiempo contextos culturales
- lo que llamamos diversidad bio-cultural.

Partimos del punto de vista interdisciplinario para reconocer la complejidad del uso de las
plantas medicinales que hacen parte tanto de los recursos naturales como de los humanos o
culturales. De esta manera se distingue del enfoque reduccionista que considera las plantas
solamente como parte del medio ambiente, o bien, solamente como parte de los distintos
grupos culturales.

Este libro pretende rescatar las marcas de la lucha de la Sociedad civil brasilefia (y de toda
Latinoamérica), cuyas ONG |lamaban a la puerta de los gobiernos. Asi, vuelve sobre los
pasos de la movilizacion individual y colectiva, ala manera del Movimento Popular de salde,
de la Fitoterapia em Servico Publico y de los Agentes Populares de Salde, en una
articulacion que ha realizado dos Seminarios Latonoamericanos de Medecina Tradicional
(SemLA-MT) en sistemas formales de Salud: Pert (1988) y Santo Domingo (1992).

Los nueve capitulos de esta obra retoman una accion ciudadana que se empefia en la
investigacion, la extension y la ensefianza universitaria.  Esta nueva Antropologia complga
aplicada a la Fitoterapia , fundamenta y enarbola la bandera de las plantas medicinales en
Brasil y en Latinoamérica, como decia el Prof. F. J. de Abreu Matos en el Prefacio de la
obra oficial A Fitoterapia no SUS e o Programa de Pesquisas de Plantas Medicinais da
Central de Medicamentos (MS, Brasilia, 2006, p. 7): “Es la oportunidad del renacimiento del
proceso de fusion del saber del pueblo con el saber de lo técnico”.

Con la politica Nacional de Practicas Integrativas y Complemetarias es la horay el turno del
Brasil paraasumir su vocaciony albergar el 111SemLA-MT.



